MozZnost proplaceni clenského prispévku TJ Sokol (pro pojisténce
zdravotnich pojistoven)

Pokud jste pojisténcem jakékoliv zdravotni pojistovny v CR, mGZete ¢erpat pFispévky na
sportovni aktivity. Tyto prispévky jsou urceny pro rizné vékové kategorie, a jejich vyse a
podminky ¢erpani se mohou lisit. NiZe naleznete podrobnosti pro rok 2025 a 2026.

Postup pro Zadost o proplaceni ¢lenského pfispévku:
1. Vyzadejte si potvrzeni o zaplaceni clenského prispévku u vaseho cvicitele.

2. Zjistéte podminky proplaceni pro vasi vékovou kategorii a poZadejte o proplaceni u
vasi pojistovny.

Podminky pro proplaceni pfispévku:
1. Déti do 18 let

e Rok 2025: Moznost proplaceni pfispévku az do vySe 1 500 K¢ na pravidelnou
pohybovou a sportovni aktivitu dlouhodobého charakteru.

o Prispévek Ize ¢erpat postupné, maximalné 1 500 K¢ za kalendarni rok.
o Napfiklad:

= 750 K& na zaplaceny ptispévek TJ Sokol Horni Redice (po predlozeni
dokladu o zaplaceni).

= Zbyvajicich 750 K¢ Ize ¢erpat na jinou sportovni aktivitu ditéte,
sportovni prohlidku nebo na dhradu startovného.

e Rok 2026: Tento prispévek bude navysen na 2 000 K¢!
2. Dospéli do 65 let

e Rok 2025: Moznost proplaceni pfispévku az do vySe 1 000 K¢ na pravidelnou
pohybovou a sportovni aktivitu dlouhodobého charakteru.

o Prispévek Ize Cerpat jednorazové.

o Podminkou je predloZzeni dokladu nebo souctu doklad( na sportovni aktivity v
minimalni vysi 1 500 K¢.

o Napriklad:

= 800 K& na prispévek u TJ Sokol Horni Redice a zbyvajicich 700 K¢ na
jinou sportovni aktivitu.

¢ Rok 2026: Tento prispévek bude navysen na 1 500 K¢!
3. Dospéli nad 65 let

e Rok 2025: MozZnost proplaceni prispévku do vySe 1 000 K¢, ktery Ize ¢erpat postupné.



o Staci predlozit doklad na sportovni aktivitu v hodnoté minimalné 500 K¢.
¢ Rok 2026: Tento pfispévek bude navysen na 1 200 K¢!
Obecné podminky:
e Prispévek je moZné Cerpat na sportovni aktivity dlouhodobého charakteru.

e Prispévky lze Cerpat pouze na aktivity, které jsou pravidelné a souviseji se sportovnim
vycvikem.

e KaZda zdravotni pojistovna mizZe mit specifické podminky pro ¢erpani prispévku,
nicméné zakladni pravidla jsou obdobna pro vSechny.

Kde a jak Zadat:

Podrobnosti k ¢erpani prispévk( najdete na webovych strankach vasi pojistovny. Pokud jste
pojisténcem VZP CR, véechny informace o moZnostech ¢erpdni pFispévkl naleznete na
www.vzp.cz/pojistenci/vyhody-a-prispevky.



